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Ein Garten fiir Familien soll mog-
lichst wenig Arbeit machen, da-
mit genug Zeit zum Genieflen
bleibt. Eine Ausnahme bildet nur
der Gemiisegarten: Er bereitet
etwas mehr Miihe durch Aus-
saat, Pflanzung und Pflege. Aber
das Vergniigen der Ernte belohnt
reichlich. Es wire allerdings auch
schade, auf Obst zu verzichten.
Selbst auf Terrasse und Balkon
gedeihen Erdbeeren, Himbeeren
oder Johannisbeeren in Késten
und Kiubeln.

Von der Hand in den Mund ge-
pfliickt schmecken Obst und Bee-
ren am besten: darin sind sich
Menschen jeden Alters einig. Ein
oder zwei Obstbaume und einige
Beerenstraucher im Garten rei-
chen schon aus, um den ganzen
Sommer iiber etwas zum Na-
schen zu finden.




Einleitung

Durch das Veredeln beliebter Obstsorten

auf schwach wachsende Unterlagen werden
Obstgeholze gezihmt und passen so in klei-
ne Girten oder sogar in Gefifle.

Fiir Apfelbdzume werden die Unterlagen ‘M g’,
‘M 27’, oder ‘MM 106’ bevorzugt. Diese
Baumzwerge kénnen sogar im Kiibel fiir eine
kleine Ernte sorgen. Allerdings erreichen sie
durch den beengten Wurzelraum nur eine
Lebensdauer von circa 10 Jahren. Ein beson-
derer Gag bei Apfel, Birne oder Zwetschge
sind zwei (Double) oder drei Sorten (Trio) auf
einem Baum veredelt. Das steigert nicht nur
die Sortenvielfalt, sondern l6st gleichzeitig
das Problem der Befruchtung.

Johannis- und Stachelbeerbiische kénnen als
Einfassung und Windschutz, beispielsweise
fiir Gemiisebeete, dienen. Noch platzsparen-
der sind Himbeeren, die am Spalier gezogen
werden oder Brombeeren, die an Ziunen,
Laubenwinden und Pergolen blickdichte
Wiande bilden.

Beerenobst in Topfen ist ein dekorativer Blick-
fang im Eingangsbereich der Gartenlaube
oder am Sitzplatz: Johannis- oder Stachelbee-
ren benétigen Kiibel mit mindestens 40 cm
Durchmesser. Unter Hochstaimmchen kon-

nen zusitzlich Krauter gepflanzt werden. Die
auf sauren Boden angewiesenen Kulturhei-
delbeeren sind fiir einen Anbau in Tépfen ge-
razu pradestiniert. Hier kann Moorbeet- oder
Rhododendronerde eingefiillt werden, die im
Garten nur selten vorliegt. Bei allen Gefiafden
sind Abzugslocher und eine Drainageschicht
aus Topfscherben, Kieseln, Blihton oder an-
deren geeigneten Materialien unabdingbar.

Je kleiner der Garten, desto wichtiger ist es,
sich auf solche Sorten zu konzentrieren, die
von der Hand in den Mund gepfliickt am
besten schmecken. Damit die Erntezeit mog-
lichst lang ist, werden verschiedene Sorten
mit unterschiedlichen Reifezeiten gepflanzt.
Fiir viele Kinder sind Monatserdbeeren die
Lieblingspflanzen, weil sie dort im Sommer
nahezu téglich reife Friichte finden.

Natiirlich bleibt die Arbeit im Garten Sache
der Erwachsenen. Doch Kinder haben oft
Spaf daran mitzumachen, wenn sie nicht
dazu gedringt werden. Und manchmal wird
daraus viele Jahre spiter eine Leidenschaft
fiir den Garten, die wiederum an die nichste
Generation weitergegeben wird.

Y(BDG........

DeutscHER GARTENFREUNDE E. V.




Y(BDG........

DeutscHER GARTENFREUNDE E. V.

Merkblatt 51 3

Saulen-Apfel (Malus x domestica)

Columnar- bzw. Saulenipfel sind eine besondere
Wuchsform des Kulturapfels. Sie verzweigen sich fast
nicht und bilden ganz schlanke, saulenformige, aber
kraftige und standfeste Baume, die nur bei zu starkem
Fruchtbehang gestiitzt werden miissen. Siulenapfel
sind auch als Ballerina-Apfel bekannt und absolute

Liebhabersorten. Die urspriinglich hohe Krankheitsan-

falligkeit dieser Biume konnte durch Ziichtung weni-
ger empfindlicher bzw. resistenter Formen behoben
werden.

Standort Apfel lieben volle Sonne oder lichten Schat-
ten. Der Boden sollte wasserdurchlassig und humos
sein. ldeal sind leicht feuchte, lehmige oder leicht
sandige Béden. Als Flachwurzler sind Apfel empfind-
lich gegen langer anhaltende Trockenheit, dann sollte
gewassert werden. Eine Mulchschicht halt den Boden
besonders bei frisch gepflanzten Exemplaren feucht.

Wuchs Columnar-Apfel finden wegen ihres geringen
Platzanspruchs im Naschgarten ebenso Platz wie

im Topf, auf Terrasse oder Balkon. Alte Sorten (,Bal-
lerina’) bliihen reichlich, alternieren aber stark. Sie
tragen also nur jedes zweite Jahr. Neue Sorten, z. B.
der ,Campanilo’-Serie, haben diesen Nachteil nicht.

Sie sind auch weniger krankheitsanfillig und daher fur

den Kleingarten besser geeignet.

Pflege Schnitt- und Pflegeaufwand sind bei Sdulen-
apfeln relativ gering, da sie durch ziichterische Arbeit
kaum Seitenholz bilden und so ihre Saulenform erhal-
ten. Sollten Seitentriebe zu lang geraten, werden diese
auf Zapfen — etwa 10 cm Lénge — zurtickgeschnitten.
Auch die Hohe der Baumchen kann durch einen
Schnitt reguliert werden.

Sonstiges Alle Columnar-Sorten stehen unter Sorten-
schutz. Zur besseren Befruchtung sollten mindestens
zwei Sorten gepflanzt werden. |

Alle Sorten bringen Friichte von mittlerem bis gutem Ge-
schmack. Bei starkem Behang tendieren die Biaume zu
kleineren Friichten, was in einem Naschgarten aber durchaus
erwiinscht sein kann. Da Erscheinungsbild und Zierwert der
Biume eine grofRe Rolle spielen, kann auf Fruchteigenschaf-
ten weniger Wert gelegt werden. Die Apfel der Saulenformen
sind fiir den Frischverzehr und nicht zur Lagerung geeignet

WALTZ, rot gefarbter, siifler, wohlschmeckender Herbstapfel
(ab Ende September); erinnert in Aussehen und Geschmack
an ,Red Delicious’; gesunde Sorte

CAMPANILO PRIMO, feinaromatischer, saftiger, bunter Som-
merapfel (ab Mitte August); in Aussehen und Geschmack an
,Piros’ erinnernd; keine Anfilligkeit fiir Schorf und Mehltau

LINE DELCOLIN FIRE DANCE, mittelgroRe, leuchtend gelb-
orangefarbene Friichte; mit festem Fruchtfleisch und milder
Séure; robuste Sorte mit friih einsetzenden (Ende September)
sehr hohen Ertragen
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Apfelbeere (Aronia melanocarpa)

Die Apfelbeere wird meist als Zierstrauch gepflanzt
und nur die wenigsten wissen, dass ihre kleinen
schwarzen Beeren frisch gepfliickt ein wohlschme-
ckendes Wildobst sind. Ein hoher Flavonoid-, Folsiu-
re- und Vitamingehalt macht die Apfelbeere zu einer
gesunden Delikatesse. Die erbsengrofien, schwarzen,
haufig wachsartig iiberzogenen Friichte, die ab Mitte
August bis Oktober geerntet werden kénnen, schme-
cken heidelbeerihnlich, siif3-siuerlich.

Standort Die Apfelbeere stellt nur geringe Ansprii-
che an Boden und Klima, gedeiht aber besonders
gut auf Standorten mit hoher Boden- und Luftfeuch-
tigkeit. Selbst auf grundwassernahen Boden, die fur
Kirschen und Apfel nicht geeignet sind, gedeiht die
Apfelbeere noch sehr gut.

Wuchs aufrechter, lockerer, 1 bis 2 m hoher Strauch
mit einfachen elliptischen 2 bis 8 cm langen Laubblat-
tern und weifden rispigen Blutenstinden mit bis zu 20
Einzelbltten.

Pflege Die Apfelbeere benétige kaum Pflege. Ein
Auslichtungsschnitt alle paar Jahre sorgt fir ausrei-
chende Belichtung und Beliiftung der Straucher, denn
an gut belichteten Zweigen entstehen viele Bliitenan-
satze. Die Apfelbeere ist recht widerstandsfihig gegen
Krankheiten und Schaderreger.

Sonstiges Die Straucher haben durch Bliten und
Herbstfarbung einen hohen Zierwert. Apfelbeeren
sind selbstbefruchtend, so dass regelmafig Friichte
in grof3er Zahl gebildet werden. Apfelbeeren werden

in der Kiiche vielseitig verwendet, denn man kann sie
nicht nur zu Marmelade verarbeiten, sondern auch
herrliche Kompotte und Fruchtsaucen herstellen. Die
Beeren kénnen auch wie Rosinen getrocknet werden.
Bei der Ernte ist Eile geboten: Apfelbeeren sind du-
3erst beliebt bei Amsel und Star. |

VIKING, grofie flachkugelige, schwarze, glinzende Friichte;
die Sorte ist nicht so aromatisch wie die Wildform, dafiir aber
ertragreicher, die Pflanzen sind mit einer Héhe von ca. 1,5 m
sehr gut zur Handernte geeignet

NERO (Aronia x prunifolia), sehr saftige, stumpfe, aromati-
sche Friichte die gut zur Herstellung von Marmeladen und
Siften verwendet werden konnen. Der Gerbstoffgehalt ist bei
dieser Sorte niedriger als bei der Wildform. Derzeit ist sie die
meist angebaute und ertragreichste Sorte in Deutschland und
wird im Handel oft als ,Schwarze Colorado-Beere“ angeboten
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Brombeere (Rubus sectio rubus)

Brombeeren sind eine Sektion aus der umfangreichen
und weltweit verbreiteten Pflanzengattung Rubus. Sie
umfasst mehrere Tausend Arten — allein in Europa
wurden mehr als 2000 Arten beschrieben. Brombee-
ren, die regional auch ,,Schwarz-“ oder , Kratzbeeren“
genannt werden, sind reich an Vitamin C. Zudem
stecken Kalium, Kalzium und Ellagsaure (entgiftende
Wirkung) in der leckeren Nascherei.

Standort Brombeeren bevorzugen warme, geschiitz-
te Standorte. Sie stellen nur geringe Anspriiche an
den Boden und gedeihen bei guter Pflege und Din-
gung sogar auf Sandbdéden, mégen aber wie Himbee-
ren keine Staundsse. Auf Winterfroste reagieren die
Sorten unterschiedlich, wobei die Ranken bei unter
—15°C erfrieren kénnen. Der Wurzelstock treibt aber
wieder aus, wenn er im Herbst mit einer ausreichen-
den Laub- oder Mulchschicht geschitzt wurde.

Wuchs Brombeeren sind starkwiichsige Kletterpflan-
zen (Spreizklimmer) und benétigen ein Kulturspalier.
lhre Triebe werden 50 bis 300 cm lang und sind je nach
Art und Sorte mehr oder weniger stark bestachelt.

Pflege Fur Brombeeren ist ein Gertist zum Aufbin-
den der Ranken bis zu einer Héhe von 1,80 m erfor-
derlich. Aber auch das Ziehen an einem Rankgitter an
der Laubenwand oder an einem Zaun ist méglich. Pro
Pflanze werden etwa 5 Ranken belassen. Das Einkdir-
zen der Seitentriebe, der so genannten Geiztriebe, auf

3—4 Augen erfolgt im Sommer. Brombeeren tragen im
2. Jahr. Nach der Ernte werden die Tragranken ent-
fernt. Es bleiben nur die Jungtriebe, die im kommen-
den Jahr tragen sollen, stehen.

Sonstiges Brombeeren sind selbstbefruchtend.
Fremdbefruchtung fuhrt zwar zu besseren Ertragen, fur
Garten reicht aber die Selbstbefruchtung aus, so dass
nur eine Sorte gepflanzt werden muss. Wegen des spa-
ten Bluhbeginns besteht fur die Bliten im Allgemeinen
keine Gefahr durch Spitfrost. Wenn die Friichte nicht
ausreifen, ist die Pflanze durch die schwer zu bekdmp-
fende Brombeergallmilbe befallen. |

ARAPAHO, friih reifende, grofifriichtige, unbestachelte Sorte;
hoch widerstandsfihig gegen Brombeerrost; stark aufrecht
wachsend; Reife ab Ende Juli, sehr grofle Friichte mit mildem
Aroma, lang anhaltende Ernteperiode mit guten Ertriagen

NESSY (LOCH NESS)

eine der besten stachellosen Sorten fiir den Hausgarten mit
groflen, aromatischen Friichten; Reife Ende Juli bis Mitte
September; grofie feste Friichte, wenig anfillig gegeniiber
Fruchtfiule; stark wachsend; Ranken bis 3 m lang

CHOCTAW, friih bis mittelfriih reifende Sorte mit grofRen
Friichten; Pflanze halb aufrecht wachsend; hochwiderstands-
fahig gegen Brombeerrost, Reife ab Mitte August mit lang
anhaltender Ernteperiode; die Ruten sind mittel bis stark be-
stachelt, sehr groRe Einzelfriichte; siifRlich mit gutem Aroma,
gut pfliickbar
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Gartenerdbeere (Fragaria x ananassa)

Erdbeeren sollten als beliebtestes und bekanntestes
Beerenobst in keinem Naschgarten fehlen. Sie sind
wegen ihres hohen Mineral- und Vitamingehaltes
besonders gesund und stellen nur geringe Anspriiche
an Klima und Bodenverhiiltnisse.

Standort Erdeeren bevorzugen humose, lockere
Lehmbdden, gedeihen aber auch auf sandigen Bo-
den noch gut. Der pH-Wert sollte zwischen 5 und 6,5
liegen. Obwohl die Pflanzen sonnige Standorte bevor-
zugen, eignen sich auch halbschattige Bedingungen.
Erdbeeren kénen von einer Vielzahl Krankheiten und
Schadlingen befallen werden. Gute Druchliftung und
schnelles Abtrocknen nasser Bestande verringert den
Befall beispielsweise mit Grauschimmel.

Wuchs Erdbeeren sind mehrjihrige krautige Pflan-
zen. Alle Erdbeeersorten sind winterhart, doch sind
viele Sorten aufgrund ihrer friihen Blite anfallig fur
Spitfroste. Gepflanzt wird mit einem Reihenabstand
von 70 cm und einem Pflanzabstand von 30 cm. Der
optimale Pflanztermin liegt Ende Juli. Er wirkt sich
unmittelbar auf den Ertrag im Folgejahr aus. Es gibt
remontierende (mehrmals tragende) Sorten, die sich
besonders gut fuir den Naschgarten eignen.

Pflege Grofde Bedeutung fiir Gesundheit und Ertrag

der Pflanzen hat die Versorgung mit organischer Sub-
stanz. Das Einarbeiten von reichlich Kompost schon

bei der Beetvorbereitung ist von Vorteil. Einjahrige

Erdbeerkulturen fiihren zu besonders grof3en Friich-
ten. Im zweiten Standjahr steigt die Fruchtzahl an,
jedoch werden die Friichte kleiner. Erdbeerbestande
sollten aufgrund zunehmender Krankheitsanfalligkeit
nicht langer als zwei Jahre stehen bleiben. Die Beete
sollten mit Rasenschnitt, Laub oder Stroh gemulcht
werden. Das férdert die Pflanzengesundheit und hilt
die Friichte sauber und trocken.

Sonstiges Erdbeeren geh6ren zur Familie der Rosen-
gewdchse (Rosaceae) und spielen schon seit der Stein-
zeit eine Rolle in der menschlichen Erndhrung. Jedoch
erst mit der Einflihrung von amerikanischen Arten im
18. Jahrhundert entwickelte sich die Gartenerdbeere. W

MARA DES BOIS remontierende Sorte mit mittelgrofien,
stark glanzenden Friichten, zeichnen sich durch intensives
Walderdbeer-Aroma aus; erste Ernte Anfang Juni, stellt keine
besonderen Anspriiche an Klima und Boden

FLORIKA, einmal tragende, sehr aromatische Sorte fiir den
Kleingarten, gesunde und pflegeleichte Sorte, Erntezeit Mitte

bis Ende Juni; der Anbau sollte als Erdbeerwiese erfolgen
(6 Pflanzen je m?), die Pflanzen bringen bis zu acht Jahren
gleichmiflige Ertrage

RAPELLA remontierende Sorte mit geringen Bodenansprii-
chen, die auch in Ampeln, Kiibeln und Balkonkisten ange-
baut werden kann; mittelgrofle Friichte mit siisiuerlich-
aromatischem Geschmack; 1. Ernte Anfang bis Mitte Juni, die
Folgeernten sind meist ertragreicher
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Kulturheidelbeere (Vaccinium sectio cyanococcus)

Kulturheidelbeeren schmecken nicht nur fantastisch,
sondern enthalten auch zahlreiche Vitamine und
Mineralstoffe, regen die Verdauung an, helfen gegen
Verstopfung und férdern die Blutbildung. Die baren-
starken Beeren stammen aus Nordamerika, doch
auch bei uns kénnen sie prachtig gedeihen.

Standort Wie alle Heidegewachse brauchen Kultur-
heidelbeeren einen sauren Boden mit einem pH-Wert
zwischen 3,5 und 5,0. Dieser sollte gut durchlissig,
aber feucht sein und sehr viel organische Substanz
aufweisen. Humose Sandbéden, wie sie in Nord-
deutschland anzutreffen sind, gelten als ideal. Wer in
anderen Regionen zu Hause ist, muss sich mit einem
grofdziigigen Bodenaustausch behelfen. Dazu wird
die Halfte des Aushubs mit Sand und Torf versetzt.
Alternativ kann auch ein spezielles Substrat fiir Moor-
beetkulturen aus dem Fachhandel verwendet werden.
Fir gutes Ausreifen der Beeren ist eine sonnige Lage
notwendig.

Wuchs Kulturheidelbeeren werden viel grofer als
heimische Blaubeeren und kénnen sortenabhingig
bis zu 2 m hoch werden. Junge Straucher werden im
Abstand von 1 bis 1,5 Meter etwa 50 Zentimeter tief in
den Boden gesetzt.

Pflege Heidelbeeren sind auf eine gleichmafiig hohe
Bodenfeuchte angewiesen. Eine Abdeckung mit einer
Nadelholz-Mulchschicht verhindert das Austrocknen

des Bodens und siuert diesen zusitzlich an. Ein Ver-
jungungsschnitt der Straucher ist nur alle vier bis fiinf
Jahre vorzunehmen, wobei alte Triebe mit wenigen
Bluten kurz Gber dem Boden abgeschnitten werden.
Ein Strauch sollte sechs bis acht Triebe haben, die
nicht lter als drei Jahre sind. Neue und junge Triebe
bleiben unbeschnitten.

Sonstiges Obwohl Kulturheidelbeeren selbstbe-
fruchtend sind, ist die Pflanzung einer zweiten Sorte
ratsam, weil Ansatz und Gréf3e der Beeren durch
Fremdbestaubung verbessert werden. Alle Heidel-
beeren sind auf Insektenbestaubung angewiesen.
Kulturheidelbeeren haben durch ihre attraktive rot-
orangefarbene Laubfarbung im Herbst auch einen
hohen Zierwert. |

BLUECROP, frostharte, ertragssichere Sorte; Reife Ende Juli
bis Ende August; grofe, aromatische Friichte; lange Ernte-
periode mit hohen Ertrigen

PATRIOT, sehr aromatische, frostharte Sorte; Pflanze stark

wachsend; Reifezeit Anfang bis Mitte Juli, die Friichte sind
mittelgro mit sehr gutem Aroma; Ertrag regelmiRig und
hoch

GOLDTRAUBE, bewihrte alte Sorte fiir den Kleingarten; Rei-
fezeit Mitte Juli bis Mitte August; bringt grofRe; siie Friichte;
gute Ertriage
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Himbeere (Rubus idaeus)

Himbeeren schmecken aufgrund ihrer Aromafiille
frisch uniibertroffen, was ihnen den Beinamen ,,Kéni-
gin der Beeren“ eingebracht hat. Die Himbeere wird
bereits seit dem Mittelalter angebaut und ist auch
heute noch wegen ihrer vitamin- und mineralstoffrei-
chen Friichte eine beliebte Gartenpflanze.

Standort Himbeeren bevorzugen lockere, humo-

se Boden. Gunstig sind luftfeuchte, nicht zu heifRe
Lagen: Deshalb kommen sie auch mit halbschattigen
Standorten im Garten zurecht. Eine standige Boden-
abdeckung mit einer Mulchschicht ist empfehlens-
wert. Nasse, verdichtete, tonhaltige und humusarme
Standorte sind fur die Himbeerkultur nicht geeignet.

Wuchs Himbeerstraucher werden bis zu 2 Meter
grof3. Die Triebe — die als Ruten bezeichnet werden —
sind mit feinen Stacheln besetzt. Es gibt sommer-
und herbsttragende Himbeersorten, so dass die lecke-
ren Friichte — vorausgesetzt man baut mehrere Sorten
an —von Juni bis zum Frost geerntet werden kénnen.

Pflege Um den langen Ruten Halt zu geben, benéti-
gen Himbeeren ein Draht- oder Holzgeriist, an dem
sie festgebunden werden. Im Frihjahr werden alle
Ruten auf etwa 1,60 m eingekiirzt. Nach der Ernte
werden bei sommertragenden Sorten abgeerntete
und Uberzdhlige Ruten entfernt. Je Pflanze bleiben nur
etwa 6-8 Jungruten stehen. Herbsttragende Sorten
werden nach der Ernte komplett tber dem Boden ab-

geschnitten, da sie stets an den im selben Jahr gebil-
deten Ruten Friichte bilden.

Sonstiges Himbeeren sind zwar ausreichend selbst-
befruchtend, doch sollte nicht nur eine Sorte ge-
pflanzt werden. Durch Fremdbefruchtung wird eine
bessere Fruchtqualitdt erzeugt.

Aus den Blittern der jungen Triebspitzen der Him-
beerstraucher kann ein wohlschmeckender Tee ge-
britht werden. Sie enthalten auRerdem Gerbstoffe
und wirken somit gegen Durchfall. [

BLISSY (AUTUMN BLISS), ertragreiche, herbsttragende
Sorte; Friichte grof und fest, mit ansprechendem Aroma;
Reifezeit fiir eine Spitsorte recht friih, namlich von August
bis zum Frost; wegen der spiten Bliite wie alle Herbstsorten
y,madenfrei, da die Eiablage des Himbeerkifers dann bereits
voriiber ist

SCHONEMANN, sehr ertragreiche, altbekannte Sommersor-
te; sehr grofie, siife und aromatisch schmeckende Friichte;
lange am Strauch haltbar; bei Uberreife schmecken die Friich-
te sehr siif}; Reifezeit ab Mitte Juli

TULAMEEN, relativ neue Sommersorte mit hohem Ertrag
und sehr guter Fruchtqualitit, mittelspat reifend (Mitte Juli)
mit sehr langer Ernteperiode, Friichte sehr grof, siiftlich mit
feinem Arom
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Rote Johannisbeere (Ribes rubrum var. domesticum)

Rote Johannisbeeren sind sehr wertvolles Obst. Sie
enthalten viele Vitamine (z. B. Vitamin C), Mineralien
(z. B. Kalium und Eisen), sekundire Pflanzenstoffe
und Ballaststoffe. Johannisbeerstraucher bringen
reichliche Ernte. Erfreulicherweise halten sich reife
Johannisbeeren duflerst lange am Strauch, was sie zu
einem hervorragenden Naschobst macht.

Standort Johannisbeeren sind besonders anspruchs-

lose Geholze im Garten. Als Flachwurzler stellen sie
keine hohen Anforderungen an die Tiefgriindigkeit
des Bodens. Er sollte locker und ausreichend feucht
sein. Vorlibergehende Trockenheit beeintrachtigt das
Beerenwachstum genauso wie stauende Nésse. Der
Wirmeanspruch ist gering, sie gedeihen also auch in
hoheren Lagen. Allerdings bewirken niedrige Tempe-
raturen wiahrend der Blitezeit das vorzeitige Abfallen
(»Rieseln*) der Beeren. Wie die meisten Beerenarten
mogen Johannisbeeren gemulchte Boden, die den
naturlichen Standort Waldboden nachahmen.

Wuchs Johannisbeeren kénnen als Busch, Fuf2-
stamm (40 — 50 cm) oder Hochstamm (80— 90 cm)
gezogen werden. Bei der Buschform lassen sich alle
Pflegemafinahmen besser durchfiihren und der zu
erwartende Ertrag ist hoher.

Pflege Johannisbeeren werden nach der Ernte regel-
maRig ausgelichtet, denn tberalterte und zu dicht
stehende Zweige tragen schlecht. Nur 6—10 kriftige

Jungtriebe werden stehen gelassen, alle anderen
werden direkt tiber dem Boden abgeschnitten. So
gelangen ausreichend Licht und Luft zur Vorbeugung
von Krankheiten in die Straucher. Johannisbeer-Hoch-
stammchen bringen auch bei sachgerechtem Schnitt
erheblich geringere Ertrdge als Straucher und miissen
— zumindest wihrend sie Friichte tragen — abgestiitzt
werden. Geduingt wird im Frihjahr mit einer grofRzi-
gigen Kompostgabe.

Sonstiges Alle roten Johannisbeeren sind selbst-
befruchend. Die Bestaubung erfolgt oft schon in der
noch nicht gesffneten Blite. Dennoch ist Fremd-
bestdubung fuir hohe Ertrage glinstiger. |

ROLAN, grofe, feste Friichte an langer Traube; siuerlich
aromatisch; wenig regenempfindlich, Reifezeit Mitte bis Ende
Juli, ideal fiir den Frischverzehr

ROVADA, grofle Beeren an langem Fruchtstand, siuerlich mit
kraftigem Aroma, Friichte am Strauch lange haltbar, Reifezeit
Ende Juli bis Anfang August, Frischverzehr

STANZA, groRe, dunkelrote, feste Friichte an mittellangem
Fruchtstand; siiR-siuerlich, ertragreich; Reifezeit Ende Juni
bis Mitte Juli
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Weifde Johannisbeere (Ribes rubrum var. domesticum)

Weifde Johannisbeeren enthalten wie ihre rotfriichti-
gen Schwestern viele Vitamine, Mineralien, sekundire
Pflanzenstoffe und Ballaststoffe. Johannisbeerstriu-
cher bringen reichliche Ernte. Erfreulicherweise halten
sich reife Johannisbeeren duflerst lange am Strauch,
was sie zu einem hervorragenden Naschobst macht.

Standort Johannisbeeren sind besonders anspruchs-
lose Gehdlze im Garten. Als Flachwurzler stellen sie
keine hohen Anforderungen an die Tiefgriindigkeit
des Bodens. Er sollte locker und ausreichend feucht
sein. Voruibergehende Trockenheit beeintrichtigt das
Beerenwachstum genauso wie stauende Nisse. Der
Warmeanspruch ist gering, sie gedeihen also auch in
hoheren Lagen. Allerdings bewirken niedrige Tempe-
raturen wihrend der Bliitezeit das vorzeitige Abfallen
(»Rieseln*) der Beeren.

Wuchs Johannisbeeren kénnen als Busch, Fudstamm
(40 —50 cm) oder Hochstamm (80 — 9o cm) gezogen
werden. Bei der Buschform lassen sich alle Pflegemaf3-
nahmen besser durchfiihren und der zu erwartende
Ertrag ist hoher.

Pflege Johannisbeeren werden nach der Ernte regel-
maRlig ausgelichtet, denn Uberalterte und zu dicht ste-
hende Zweige tragen schlecht. Nur 6 —10 kraftige Jung-
triebe werden stehengelassen, alle anderen werden
direkt tiber dem Boden abgeschnitten. So gelangen
ausreichend Licht und Luft zur Vorbeugung von Krank-

heiten in die Straucher. Johannisbeer-Hochstimmchen
bringen auch bei sachgerechtem Schnitt erheblich ge-
ringere Ernte als Straucher und mussen — zumindest
wahrend sie Friichte tragen — abgestutzt werden. Fur
eine organische Dungergabe im Herbst (Stallmist oder
Kompost) sind Johannisbeeren sehr dankbar.

Sonstiges Alle Weifden Johannisbeeren sind selbst-
befruchtend. Die Bestaubung erfolgt oft schon in der
noch nicht gedffneten Blite. Dennoch ist Fremdbe-
stdubung fur hohe Ertrage guinstiger. |

BLANKA, aromatische Spitsorte mit ansprechender Frucht-
farbe; stark wachsende, hochbuschige Pflanzen; mittelgrofe,
weif3-durchscheinende Beeren an langen Fruchtstinden,
lange am Strauch haltbar; Reifezeit ab Mitte Juli

PRIMUS, stark wachsende und verzweigende Sorte, regel-
mifRige Auslichtung nétig; grofle weifle Beeren an langen

Fruchtstinden, sauerlich mit kriftigem Aroma; Friichte am
Strauch lange haltbar; Reifezeit ab Ende Juli

ZITAVIA, mehltaufeste Sorte mit aromatischen, mild schme-
ckenden Friichten; Strauch mittelhoch wachsend, buschig
mit hoher Regenerationsfihigkeit; groRe, weile Friichte, die
locker an langen Trauben hingen, Reifezeit ab Mitte Juni,
wegen der frithen Bliite spitfrostgefihrdet
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Jostabeere (Ribes x nidigrolaria)

Die widerstandsfihigen Jostabeeren sind Hybriden,
die durch Kreuzung der beiden Arten Schwarze )o-
hannisbeere (Ribes nigrum) und Stachelbeere (Ribes
uva-crispa) entstanden. Der Kunstname , Josta“ wurde
als Kofferwort aus den Namen der beiden Ursprungs-
pflanzen Johannisbeere und Stachelbeere gebildet.
Erste Kreuzungen fiihrte Erwin Baur 1922 in Deutsch-
land durch. Er nannte die Hybride ,,Jochelbeere*.

Standort Jostabeeren sind wie Johannisbeeren an-
spruchslose Straucher. Sie brauchen einen sonnigen
bis halbschattigen, méglichst windgeschitzten Stand-
ort. Der Boden sollte locker und ausreichend feucht
sein. Trockenheit beeintrachtigt das Wachstum der
Friichte genauso wie stauende Nasse. Wie die meis-
ten Beerenarten mogen Jostabeeren mit Rasenschnitt,
Laub oder Rohkompost gemulchte Boden.

Wuchs Jostabeeren gedeihen auf allen Béden. Die
Straucher brauchen Platz, denn sie wachsen stark und
breitbuschig. Einige Sorten bilden lange Jahrestriebe,
die spater hangen oder sogar auf dem Boden liegen.
Jostabeeren werden im Alter recht gro und haben
grundsatzlich stachellose Triebe.

Pflege Jostabeeren werden nach der Ernte regel-
mafig ausgelichtet, um ihren starken Wuchs zu
kontrollieren. Fir eine organische Dingergabe im
Herbst (Stallmist oder Kompost) sind die Straucher
sehr dankbar. Der Strauch braucht einen sonnigen

bis halbschattigen, windgeschiitzten Platz. Jostabee-
ren sollten regelmiafig gediingt und bei Trockenheit
gewassert werden.

Sonstiges Jostabeeren sind in unterschiedlichem
Grade selbstbefruchtend. Fremdbestaubung ist in
jedem Fall guinstiger, so dass mindestens zwei Sorten
(auch schwarze Johannisbeeren) gepflanzt werden
sollten. Nicht ausreichend befruchtete Bliten bringen

Beeren hervor, die aber zum Rieseln neigen.
[

JOCHINA, sehr friih blithend, dadurch spitfrostgefihrdet;
Reifezeit Mitte Juli, die Friichte hingen meist zu dritt fest am
Strauch und bringen das feine Aroma der Stachelbeere mit
deutlichem Anteil der schwarzen Johannisbeere zum Aus-
druck; die Sorte reift folgernd, was sie als Naschobst beson-
ders geeignet macht

JOGRANDA, siif3sduerlich schmeckende Sorte, die wider-
standsfihig gegen Mehltau und Gallmilbe ist, mittelfriihe
Reife (Juli), die Friichte sind matt schwarzrot mit leichtem
Flaum besetzt, Beeren zu fiinft am Stiel sitzend

RIKO (syn. RIBELLA), gegen Mehltau und Gallmilbe wider-
standsfihige Sorte; Beeren in Trauben zu 3—5 Einzelbeeren
hiéngend, mit hiibscher schwarzer Firbung und séuerlichem,
etwas aromatischen Geschmack; die Sorte reift spat und
folgernd, dadurch lange Erntezeit
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Stachelbeere (Ribes uva-crispa)

Stachelbeeren haben nur einen Nachteil: Beim Ernten
piekst es. Wer sich davon nicht schrecken lisst, wird
reichlich belohnt — mit einem intensiven Geschmack
und gesunden Inhaltsstoffen. Stachelbeeren (Ribes
uva-crispa) wurden bereits vor Jahrhunderten in Eu-
ropa angebaut und wegen ihrer heilenden Wirkung
geschitzt. Heute ist es eher der Energiegehalt, der die
Beeren interessant macht. Stachelbeeren haben nach
Tafeltrauben den zweith6chsten Zuckergehalt aller
heimischen Beeren und eignen sich damit optimal als
gesunde Zwischenmabhlzeit.

Standort Stachelbeeren lassen sich problemlos im
Garten kultivieren. Da die Straucher sehr zeitig aus-
treiben, kann bereits im zeitigen Frithjahr gepflanzt
werden (alternativim Herbst). Rund 1,5 Quadratme-
ter Platz braucht ein Busch, hochstammige Sorten
kommen mit der Halfte aus. Am besten geeignet

ist ein heller, windgeschutzter Standort ohne pralle
Sonne, damit die Beeren keinen Sonnenbrand bekom-
men. Der Boden sollte lehmhaltig, nihrstoffreich und
feucht sein.

Wuchs Stachelbeeren treiben frith aus, wachsen kraf-
tig und verzweigen stark. Dadurch entstehen schnell
dichte Busche mit mehr oder weniger starker Besta-
chelung — je nach Sorte.

Pflege Fur eine ertragreiche Ernte unerlésslich ist ein
regelméafiiger Schnitt. Da Stachelbeeren am vorjéhri-

gen Holz fruchten, muss der beherzte Griff zur Schere
daftir sorgen, dass Jahr fiir Jahr neue Triebe entste-
hen. Daflir werden die seitlichen Zweige aus dem
Vorjahr bis auf wenige Augen gekuirzt, die kréftigen
Haupttriebe bleiben jedoch erhalten. Durch ihr dich-
tes Zweige-Gewirr sind Stachelbeeren etwas schwerer
zu schneiden als andere Straucher. Pflegeleichter sind
Stachelbeergehdlze auf einem Stammchen.

Sonstiges Stachelbeeren sind selbstbefruchtend.
Fremdbestaubung bringt aber einen besseren Frucht-
ansatz. Das gilt fur alle Sorten. Daher sollten nicht
nur wegen der Geschmacksvielfalt und der Verlange-
rung der Erntezeit am besten mehrere Sorten ge-
pflanzt werden. |

HOHNINGS FRUHESTE, gelbe Sorte, die bereits bei gerin-
gem Reifegrad gut schmeckt, als friiheste Sorte sehr wertvoll
fiir den Garten, die reifen Friichte sind sehr weich, schlecht
transportfihig und daher das ideale Naschobst, die mittel-
groflen, goldgelben, stark behaarten und sehr siiflen Beeren
reifen bereits Ende Juni und sind am Strauch lange haltbar.

ROKULA, rote, robuste, wohlschmeckende Sorte, die nur
gering anfillig gegeniiber Mehltau und Blattfallkrankheit ist,
Friichte rot, grof? und wenig behaart, angenehm siiRR-saurer,

aromatischer Geschmack, Reifezeit Juli, Friichte am Strauch
haltbar

REVERTA, griine, angenehm schmeckende, ertragreiche Friih-
sorte, nur schwach anfillig fiir Mehltau und Blattfallkrankheit,
mittelgrofRe, feste, griine, schwach behaarte Friichte, sehr siif}
schmeckend mit geringer Siure, Reifezeit Anfang Juli




